
 
 

10u00 Just Move Into Shape 

11u00 Zumba 

12u00 Zumba 

14u00 Club Power 

15u00 Indoor Cycling 

17u00 Mermaid Swimming 

17u30 Mermaid Swimming 

 

09u00 Zumba 

10u00 Just Boxing 

11u00 Indoor Cycling 

11u00 Zwemfestijn kids 

12u00 Multimove kids (3-8 jaar) 

10u30- 

13u30 

Kindergrime 

13u00  Aquajogging 

13u00 Easyfit 

14u00 Aquazumba 

15u00 Flow Yoga 

 

Zaterdag  
19 januari 

Zondag  
20 januari 


