ONTDEK,
GENIET &
BELEEF!

days

Zaterdag Zondag
18 september 19 septem
Doorlopend: Challenge uitdaging (1) Doorlopend:
Gezondheidsanalyse (1) Gezondheidsanalyse (1)
Letter speurtocht (4) Letter speurtocht (4)
10u00 Zumba (2) 11u00 Indoor Cycling (3)
10u00 Indoor Cycling (3) 09u00 Pilates (2)
11u00 Power (2) 10u00 BBB (2)
14u00 Spelenbad (4) 11ul5 Aquafit (6)
(tot 17u00)
11u00 Zumba (2)
15:30 Glittertattoo en
gekke kapsels (5) 10u00 Aqua Zumba (4)
(1) fitness 14u00 Spelenbad (4)
(2) groepslessenzaal
(3) cycling zaal : (tot 17u00)
(4) zwembad
(5) inkomhal

(6) instructie zwembad

www.sportoase.be
f v



