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GROEP MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG 
Baby-

zwemmen 

18u10 – 18u40  17u30 – 18u00     

Peuter-
zwemmen 

18u45 – 19u15     9u00 – 9u30  

Hummeltjes  18u10 – 18u40 18u05 – 18u35   9u40 – 10u10 
10u20 -10u50 

 

Miniratjes 16u20 – 17u05 
 

16u20 – 17u05 13u00 – 13u45 
16u40 – 17u25 

16u20 – 17u05 
 

16u20 – 17u05 11u00 – 11u45 
15u00 – 15u45 
16u00 – 16u45 

9u00 – 9u45 
10u00 – 13u00 
13u00 – 13u45 

Maxiratjes 16u20 – 17u05 16u20 – 17u05 13u00 – 13u45 
13u55 – 14u40 
16u40 – 17u25 

17u15 – 18u00 17u15 – 18u00 11u00 – 11u45 
15u00 – 15u45 
16u00 – 16u45 

9u00 – 9u45 
10u00 – 13u00 
14u00 – 14u45 

Mini-
dolfijntjes 

17u15 – 18u00 17u15 – 18u00 14u50 – 15u35 
15u45 – 16u30 

19u10 – 19u55 17u15 – 18u00 
18u10 – 18u55 

13u00-13u45 11u00 – 11u45 
15u00 – 15u45 

Gekke 
Garnalen 

17u15 – 18u00 17u15 – 18u00 14u50 – 15u35 
15u45 – 16u30 

19u10- 19u55 
19u10- 19u55 

18u10 – 18u55 13u00 – 13u45 
14u00 - 14u45 

15u00 – 15u45 
16u00 – 16u45 

Dappere 
Duikertjes 

17u15 – 18u00 
18u10 – 18u55 

19u10 – 19u55 13u55 – 14u10 
15u45 – 16u30 

16u20 – 17u05 
 

16u20 – 17u05 
 

12u00 – 12u45 
13u00 – 13u45 

12u00 – 12u45 
14u00 – 14u45 

Mega-
dolfijnen 

19u10 – 19u55 18u10 – 18u55 14u50 – 15u35 17u15 – 18u00 18u10 – 18u55 14u00 – 14u45 13u00 – 13u45 

Coole Orca’s  19u10 – 18u55  18u10 – 18u55 19u10 – 19u55  11u00 – 11u45 
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GROEP ZONDAG 

Volwassenen niveau 1 12u00 – 12u45 

Volwassenen niveau 2 
10u00 -10u45 
17u00 – 17u45 

PRAKTISCHE INFO  

Tarieven lessenreeks: € 105,00 

Periode 10 weken: uitgezonderd krokusvakantie van 16/02 – 22/02/2026 

Info en inschrijven Onthaal Sportoase De Lijster 

 Per telefoon: 052:57.20.00 

 Online www.sportoase.be 

Waar gaat de les door? Sportoase De Lijster 

 Lijsterstraat 1 

 1840 Londerzeel 

 Tel. 052/57.20.00 

 info.delijster@sportoase.be 


