
 UURROOSTER  
 SWIMMING SCHOOL “DE LO” 
   

 

 GROEP MAANDAG DINSDAG WOENSDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG 

Babyzwemmen      8u15 - 8u45 

Peuterzwemmen      8u45 - 9u15 

Hummeltjes      

9u15 - 9u45 

9u45 - 10u15 

10u15 - 10u45 

Miniratjes   13u30 – 14u10 16u30 – 17u10 8u30 – 9u10  

Maxiratjes   14u15 – 15u00 17u20-18u05 9u20 – 10u05  

Minidolfijntjes 

 
  15u10 – 15u55 18u10-18u55 10u10 – 10u55  

Gekke Garnalen   16u00 – 16u45 16u30-17u15 11u00 – 11u45  

Dappere Duikers   

13u40-14u25 

14u30-15u15 

15u20-16u05 

17u20-18u05 

8u40-9u25 

9u30-10u15 

 

 

Megadolfijnen   15u20-16u05 18u10-18u55 10u20-11u05  

Coole Orka’s   16u10-16u55 19u00-19u45 

 

11u10-11u55 

 

 



 UURROOSTER  
 SWIMMING SCHOOL “DE LO” 
   

 

GROEP WOENSDAG MERMAIDSCHOOL BOOTCAMP 

Volwassenen starter 1  18u30 – 19u30  

Zaterdag 4 november 2023 

8u15 – 14u00 

Volwassenen niveau 2 18u30 – 19u30 

Volwassenen niveau 3 

(stijlverbetering) 
19u30 – 20u30 

 

 

PRAKTISCHE INFO  

Tarieven Zwemschoolkaart: € 95,00 

 1 zwemreeks geldig  
Reserveren  

 Per telefoon: 015 64 61 60 

 Online www.sportoase.be 
Waar gaat de les door? Instructiebad 

Sportoase Sportoase De Lo 
 Lostraat 70A 
 2220 Heist-op-den-berg 
 Tel. 015 64 61 60 
 info.delo@sportoase.be 


